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 FREINETSCHOOL De Spiegel 
SPIEGELBEELD 9 DE SPIEGEL in BEELD  maand mei 2008/ verschijnt regelmatig tijdens het  
schooljaar 2007-2008 

 
 
 
 

    Open schoolcultuur en communicatie daar staan we voor. 

Vandaar dat we jullie willen informeren dat : 
 

o De lkr van de vierde leefgroep, SOPHIE, vanaf maandag 2 juni 2008 herneemt in haar groep. 
Neen, zij hield geen vakantie in een warm exotisch land, neen zij verlaat de school niet. 
Na een periode van ziekte herneemt ze even enthousiast en gedreven als voorheen.  

 
 

o De lkr van de vijfde leefgroep LEEN is ook niet ziek. Immers zwangerschap is geen ziekte ;-) 
Je kan het misschien aan haar merken én ze STRAALT ook helemaal! 
Volgend jaar in de loop van september zal ze haar zwangerschapsverlof opnemen. 
Wie haar vervangt is nog niet geweten…maar kandidaten zijn er wel. 
Meer hierover later. 

 
 

o De lkr van de vierde leefgroep DANNY komt fulltime terug volgend schooljaar. 
 
 

o De lkr van de eerste leefgroep HILDE blijft afwezig wegens ziekte. 
We denken heel vaak aan haar en ze blijft steeds voelbaar aanwezig in De Spiegel. 
Zodra er zekerheid is wie haar vervangt wordt dit op een zelfde manier open en transparant 
gecommuniceerd. 
Of beter gezegd eens de definitieve personeelsbezetting gekend is zal u dit lezen in dit spiegelbeeld. 
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  Er wordt wat af verteld, hoor! 
 
We schreven het al ‘De Spiegel’ staat voor openheid en transparantie. 
Telkens in het begin van het schooljaar zeggen/schrijven we: ‘Zit u met een ei, broedt u het niet alleen uit.’ 
Kom bij ons zacht-middel-hardgekookt ei … en samen lossen we het op. 
Ga altijd eerst naar de klasleerkracht of groepsbegeleider. 
 

Bedankt voor het vertrouwen   
 

 
 

Mededeling door werkgroep verkeer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Wordt een milieuvriendelijke en veilige autobestuurder 
 
Algemeen wordt aangenomen dat milieuvriendelijke verplaatsingen gebeuren met de fiets, te voet of het openbaar vervoer … 
Maar autobestuurders kunnen ook veiliger en milieuvriendelijker de school bereiken. 
 
Hieronder staan de tips om een goede groene autobestuurder te worden 
 
Wat te doen voor het vertrek: 

 Stippel je weg vooraf uit, zodat je geen nodeloze omwegen hoeft te maken. Rij zo weinig mogelijk in de stad: je auto 
verbruikt er gemiddeld dubbel zo veel als op de snelweg.  

 Maak steeds de kofferruimte leeg: meer gewicht in je auto, verhoogt het verbruik.  
 Plaats fietsen bij voorkeur op een rek achteraan het voertuig en verwijder bagagerekken en skiboxen als je ze niet 

gebruikt. Een fietsdrager op het dak verbruikt 20 tot 30% meer brandstof. Skiboxen veroorzaken tot 10% meer 
brandstofverbruik, vooral bij hogere snelheden. 

 Hou de bandenspanning in het oog. Een te lage bandenspanning verhoogt het verbruik. 
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Wat te doen bij het vertrek: 
 Geef geen gas als je de motor start.  
 Gebruik de airco verstandig en schakel hem alleen dan in als het onbehaaglijk warm wordt in de auto, of wanneer je 

ramen beslaan. Een open raampje bij een hoge snelheid geeft tot 5% meer brandstofverbruik, airco zelfs 10% meer.   

 
Wat te doen tijdens de rit: 

 Rij zo veel mogelijk met een constante snelheid. 
 Schakel zo snel mogelijk naar een hogere versnelling. Schakel bij een toerental dat bij voorkeur lager is dan 2500 bij 

benzine- en dieselmotoren. Met een nieuwe wagen hoef je de motor niet meer tot hoge toerentallen te dwingen om vlot 
te kunnen versnellen.  

 Rem op de motor en laat hierbij de motor zo lang mogelijk in dezelfde versnelling. Moderne motoren sluiten automatisch 
de brandstoftoevoer af zodra je de gaspedaal loslaat.  

 Rij niet te snel! Bij snelheden boven 100km/u is de snelheid de bepalende factor voor het brandstofverbruik.  
 Volg de verkeersstroom en anticipeer op wat voor je gebeurt. Hou voldoende afstand ten opzichte van je voorligger. Zo 

vermijd je dat je sterk moet remmen wanneer je voorganger remt.  

 Verander niet onnodig van rijstrook.  

 Leg de motor stil als je meer dan een halve minuut moet wachten.  

 
Wat te doen op het einde van de verplaatsing: 
 Parkeer je wagen in de rijrichting waarin je weer zult wegrijden: vermijd onnodig manoeuvreren met een koude, 

vervuilende motor. 
 Noteer je brandstofverbruik of gebruik een boordcomputer : opvolgen van je verbruik geeft zicht op het resultaat van je 

aangepaste rijstijl. 
 
En vooral: 
 
Lieve Spiegelgroeten 
 

Het    team 

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com)

http://www.novapdf.com

